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	«Топотушки» 
	Ж. М. Гибадуллина

Инструктор по физ. восп.
	Цель:
- Предупреждение дифформаций  опорно – двигательного  аппарата, плоскостопия  и косолапости.

Задачи:

1.Формирование  правильной  осанки  и стопы.

2.Помочь  каждому  ребёнку  постепенно  осознать и почувствовать значение  физических  упражнений  в закаливании и оздоровлении своего  организма.

3.Укрепление  мышц формирующих  свод  стопы.
	   Стопа – фундамент, опора нашего тела, и любое нарушение развития может отражаться на осанке ребенка. При плоскостопии снижается или исчезает рессорная, амортизирующая роль стопы, в результате чего внутренние органы становятся мало защищенными от сотрясения. Предупредить плоскостопие легче, чем его лечить. Лечение плоскостопия включает в себя ношение правильной обуви, массаж и лечебную гимнастику на фоне общего укрепления организма ребенка. Основное и самое верное средство – специальная гимнастика, укрепляющая мышцы стопы и голеностопного сустава. 
	2 года

	«Учимся  играя»
	Леонова М. В.

Педагог дополнительного образования по ИЗО деятельности
	Цель:

- подготовка ребенка к школе, развитие учебной мотивации. 
Задачи:

-речевое развитие (формирование речевого высказывания, подготовка органов речи и слуха к восприятию правильного звука и правильной артикуляции, развитие словаря, грамматический строй речи, связная речь);

-социально – коммуникативное развитие (навыки общения);

-познавательное развитие (формирование математических представлений – количество и счёт, геометрические фигуры, величина и ориентировка в пространстве; развитие восприятия – цвет, форма, величина, пространство и время);

-художественно – эстетическое развитие (лепка, рисование, прослушивание музыкальных композиций);

-физическое развитие (физкультурные минутки, пальчиковые игры);

-развитие психических процессов (внимание, память, мышление, воображение).
	Игра является частью общечеловеческой культуры, её истоком и вершиной. Она развивает, социализирует, развлекает, дает отдых. Игру можно рассматривать как первую ступень познания мира. И поскольку игра призвана готовить детей к взрослой жизни, издревле в нашей традиционной культуре ей придавалось важное значение.

     Играя, дети постигают нормы поведения. Овладевая определенными навыками, они учатся взаимодействовать с взрослыми и с детьми, разрешать трудные жизненные ситуации.

     Ведущей деятельностью в дошкольном возрасте является игра, поэтому предлагаемая программа строится на основе игровых упражнений, направленных на обеспечение психологической комфортности пребывания ребенка в детском коллективе и во время адаптации в школе.


	1 год

	«Волшебники» 
	Е. В. Филатова

Воспитатель 
	Цель:  развитие творческих  способностей.
Задачи:

- Раскрытие интеллектуальных и творческих  способностей  через  развитие памяти, мышления, внимания, волевых процессов, умения  планировать свою  деятельность, предвидеть результат; формирование  личности  ребёнка  в творческом  его  развитии.

- Воспитание  культуры  поведения в обществе с детьми взрослыми, обучение  детей культуре  речевого  общения, выразительной  речи, эмоциональному  настроению, приобщение к уважению выполненных  работ детьми, самоуважение результатами деятельности, приучать к оценке и самооценке деятельности.
	        Развитие  творчества – это один из «мостиков», ведущих к развитию художественных способностей.  К сожалению, современная  массовая «школа» ещё сохранила не творческий  подход к усвоению знаний. Часто обучение сводится к запоминанию и воспроизведению приёмов действий, типовых способов решения  задач.

        Однообразное, шаблонное  повторение одних и тех же действий убивает  интерес к обучению. Дети лишаются радости открытия и постепенно могут потерять способность к творчеству.

       Актуальность  в теме кружка «Волшебники» лежит на основе дополнения знаний в рисовании, аппликации и лепки, т.е. использование нетрадиционной  техники  вовремя творчества  детей, для выявления творческих  способностей детей. 
	1 год

	«Школа мяча»
	Злыгостева  А. Б.

Воспитатель 
	Цель:
Стимулировать интерес детей к знаниям физической культуры и спортом, предусматривает воспитание чувства ответственности за свое здоровье. 

	Программа предусматривает разнообразную деятельность с мячом в соответствии с интересами и потребностями, с учетом возраста детей, их особенностями, состоянием здоровья. На занятиях создаются условия для своевременного и правильного физического и полноценного психического развития, дается возможность раскрыть индивидуальные особенности и творческий потенциал каждого ребенка. Рационально распределяется двигательная нагрузка дошкольников: с учетом физиологической реакции детей, соответствие нагрузки их возрастным и индивидуальным возможностям, уровнем подготовленности.   
	1 год.

	«Волшебные краски»
	Константинова О.Н., воспитатель 
	Цель:

Развивать  у детей творческие способности, средствами нетрадиционного рисования.
Задачи:

-Познакомить с различными способами и приемами нетрадиционных техник рисования с использованием различных изобразительных материалов.

 -Прививать интерес и любовь к изобразительному искусству как средству выражения чувств, отношений, приобщения к миру прекрасного. 
- Отслеживать динамику развития творческих способностей и развитие изобразительных навыков ребенка.

- Создавать все необходимые условия для реализации поставленной цели. 
	Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений искусства. Каждый ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему разбудить в себе творческие способности, открыть его сердце добру и красоте, помочь осознать свое место и назначение в этом прекрасном мире.
Изобразительное искусство располагает многообразием материалов и техник.  Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, настроение. 

	1 год.

	«Страна Оригами»
	Блинкова Н.В.. воспитатель 
	Цели и задачи:

-создание основ для полноценного содержательного общения детей со сверстниками и взрослыми;

-совершенствование объяснительной речи и коммуникативных способностей;

-воспитание культуры поведения;

-формирование умения раскрыть себя, довести начатое дело до конца;

-создание комфортной эмоциональной атмосферы в группе;

-развитие пространственной ориентировки, воображения,  аккуратности, трудолюбия.


	   Оригами - искусство складывания из бумаги различных фигурок. Бумага - доступный для ребёнка универсальный материал, который широко применяется не только в рисовании, аппликации, но и в художественном конструировании.

   Занятия по изготовлению оригами не только развивают воображение и воспитывают аккуратность, но так же формируют ловкость пальцев и кистей ребёнка. Оригами знакомит с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник), развивает глазомер, активизирует мыслительные процессы, обогащает словарь.


	1 год

	«Волшебное тесто»
	Решетова Н.В., воспитатель 
	Цель: 
развитие творческих способностей, речи детей, через использование технологии тестопластика.

    Задачи: 
- познакомить детей с историей возникновения тестопластики, ее возможностями; 
- научить лепить всей кистью и пальцами, делать мелкие детали пальчиком и прищипыванием; -

- развивать координацию движения рук; 
- развивать мелкую моторику рук, речь, наблюдательность и эстетический вкус, образное и логическое мышление; 
- расширять кругозор и словарный запас; воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, стремление доводить начатое до конца; 
- воспитывать умение общаться со сверстниками и работать в коллективе; 
- создать благоприятную атмосферу для общения детей, увлеченных общим делом.
	Одним  из наиболее любимых детьми пластичных материалов является соленое тесто. Поэтому проблему развития детской моторики руки ребенка и речевого развития, перед переходом во взрослую жизнь поможет решить тестопластика – искусство, близкое ему и доступное.
	 1 год

	«Юный краевед» 
	Батуева Ф.И., воспитатель 
	Цель: 

приобщение детей к патриотизму, расширение экологических знаний с использованием регионального компонента

Задачи: 

- помочь детям приобрести следующие качества: вырасти здоровыми, трудолюбивыми, интеллектуально развитыми достойными гражданами своего Отечества. 

- Научить детей любить природу родного края, сформировать определённое отношение к людям, к моральным ценностям, традициям, обычаям, культуре своей страны.


	   Начало всех жизненных дорог закладывается в детстве. Все мы хотим, чтобы наши дети выросли здоровыми, трудолюбивыми, интеллектуально развитыми, стали достойными гражданами своего Отечества.

   Наша задача - помочь приобрести эти качества, дать растущему человеку надёжные нравственные ориентировки. Надо учить детей любить природу родного края, знать его прошлое, людей, населяющих его, его традиции, обычаи, культуру.

   Учёными давно доказано, что именно в дошкольном возрасте начинается процесс познания тех нравственных ценностей, которые лежат в основе любви к Родине.

   Реализация программы предлагает воспитание любви к малой родине и России, развитие познавательных интересов детей, их творчества, способностей, формирование эстетических чувств, речевых, изобразительных, трудовых умений и навыков.


	1 год

	«Пляшут наши ручки»
	Шубинцева Е.С., воспитатель 
	Цель:

Переключение внимания, улучшение координации и мелкой моторики, что напрямую воздействует на умственное развитие ребенка. Совершенствуется память, способность согласовывать движения и речь. Привлечение родителей к совместной деятельности с детьми для успешной адаптации к детскому аду. 
Задачи:

- Учить детей упражнениям пальчиковой гимнастики (работа каждым пальчиком, работа пальчиком правой и левой руки с мелкими деталями).
-  Развивать в пальчиковых играх тактильную чувствительность, зрительно–двигательную координацию движений, умение соотносить предметы в пространстве. 
- Развивать у детей умение учитывать сенсорные свойства предметов в различных видах деятельности: пальчиковых играх с предметами, лепке. 
- Развивать умение подражать взрослому, понимать смысл речи, повышать речевую активность.

	В раннем дошкольном возрасте уделяют большое внимание мелкой моторике. Пальчиковые игры дают возможность родителям и воспитателям играть с малышами, радовать их и, вместе с тем развивать речь и мелкую моторику. Благодаря таким играм ребёнок получает разнообразные сенсорные впечатления, у него развивается внимательность и способность сосредотачиваться. Такие игры формируют добрые взаимоотношения между детьми, а также между взрослым и ребёнком.
	1 год

	«Весёлые клеточки» 
	Коскова Е.М., воспитатель 
	Задачи: 

- развитие логики и логического мышления;

- развитие мелкой моторики рук;

- развитие устойчивого внимания, учить ориентироваться на листе в клеточку.

Цели: 

- подготовка руки ребёнка к письму;

- формирование художественного вкуса и практических трудовых навыков;

- воспитание творческой активности;

- развитие зрительного восприятия.


	   Развитие мелкой моторики является необходимой частью практически любых систем дошкольного воспитания – как традиционных, так и вновь открытых. Уже давно известно, какие блага несет моторика руки: это развитие соответствующих отделов мозга, обострение тактильных возможностей, тренировка мускульной памяти, развитие усидчивости и внимания, подготовка к обучению письму.

   Родителей и педагогов всегда волнует вопрос: как обеспечить полноценное развитие ребенка в дошкольном возрасте? В этом возрасте важна именно подготовка к письму, а не обучение к нему.   Поэтому в старшем дошкольном возрасте детям предлагаются такие занятия, как рисование по клеточкам.
	1 год

	«Юные волшебники» 
	Голованова О.В., воспитатель 
	Цели и задачи: 
- развитие самостоятельности, творчества, индивидуальности детей, художественных способностей путем экспериментирования с различными материалами, нетрадиционных техник;

- формирование художественного мышления и нравственных черт личности, эмоциональной отзывчивости к прекрасному. 
	Дошкольный возраст характеризуется возрастающей познавательной активностью, интересом к окружающему миру, стремление к наблюдению, сравнению, способностью детей осознавать поставленные перед ними цели. Важность данной темы заключается в том, что развитие моторики у детей дошкольного возраста позволяет сформировать координацию движений пальцев рук, развить речевую и умственную деятельность и подготовить ребенка к школе.   
	1 год 

	«Страна красивой речи»


	Савинова Т.Е., воспитатель
	Цель:

Формирование связной речи детей дошкольного возраста через составление описательных рассказов.

Задачи:

- Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок.

- Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.

- Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.

- Развивать у детей фантазию.

- Расширять представление об окружающем мире.


	   Развитие связной речи играет ведущую роль в процессе развития ребёнка и занимает центральное место в общей системе работы по формированию речи в детском саду. Связная речь вбирает в себя все достижения ребёнка в овладении родным языком, его звуковым строем, словарным составом, грамматическим строем. Владение навыками связной речи позволяет ребёнку вступать в свободное общение со сверстниками и взрослыми, даёт возможность получить необходимую информацию, а также передать накопленные знания и впечатления об окружающем. 

    Обучение детей рассказыванию может проводиться в разной форме: составление рассказов - описаний по теме, по картине, по серии картинок, упражнения типа «закончи сказку по- своему; закончи предложение» и т.д.


	1 год


